Figlie di
San Paolo

Trés chéres sceurs,
dans les premiéres heures de ce jour dédié a la Vierge de la Visitation, dans la communauté de
Mumbai (Inde) le Seigneur a appelé a se lever pour courir en hate chez Lui, notre sceur

PICARDO HELEN MARIA sr MARIE
née a Barkur (Mangalore, Inde) le 28 février 1947.

Une sceur allégre, festoyante, accueillante qui a enrichi les communautés avec 1’amour, un grand
élan apostolique, un fort sens ecclésial. Elle rappelait avec joie I’appel vocationnel qui lui avait éte
adressé a travers la médiation de sr M. Amabilis Esposito. Elle écrivait : «Du premier moment ou je
I’ai rencontrée dans mon village a Barkur, elle a été pour moi motif d’inspiration. Elle etait venue
dans le village pour inviter les jeunes filles a entrer parmi les Filles de Saint Paul. Aujourd’hui je suis
Fille de Saint Paul juste pour son invitation».

Elle entra en Congrégation dans la maison de Mumbai (Inde), le 19 juin 1966. Aprés le temps de
formation et I’expérience apostolique vécue a Panjim (Goa), elle passa @ Mumbai le noviciat conclu
avec 1’émission des premiers veeux, le 8 septembre 1972. Mangalore, Bangalore, Calcutta et
Secunderabad ont été les communautés et les dioceses qui ont apprécié des le début son dynamisme
dans I’annonce de I’Evangile auprés des écoles, paroisses, collectivités.

Apres la profession perpétuelle, émise & Mumbai le 8 septembre 1979, elle poursuivit
I’engagement de la diffusion itinérante, de la librairie, du bureau de 1’expédition. En 1985 elle eut la
gréace de collaborer avec sr M. Amabilis Esposito dans la fondation de la communauté de Nagpur.
Tout de suite apres, elle exerca avec enthousiasme le service de libraire a Bangalore, Panjim (Goa) et
Ahmedabad. En 1992 elle initia le long curriculum comme supérieure, une supérieure tres estimée
pour sa plaisante sociabilité. D’abord a Ahmedabad, puis pour deux mandats a Shillong et a a Nagpur
a laissé I’empreinte d’une grande ferveur missionnaire, d’une intelligente collaboration avec les
églises locales, d’un aimable service aux personnes de chaque &ge irradiant dans les communautés
beaucoup de bonne humeur.

Un de ses intéréts était 1’art culinaire. Elle aimait préparer des plates godteuses et variés pour rendre
heureuses les sceurs et favoriser une ambiance joyeuse. Dans I’an 2017, pendant qu’elle était supérieure
de lacommunauté de Shillong elle dut se démettre pour des problemes de santé et de transférer a Mumbai,
dans la maison provinciale. Ce fut alors qu’on lui diagnostiqua un cancer utérin métastatique. Pour
quelques temps les soins eurent di succes : elle put encore assumer la responsabilité de la cuisine de
Mumbai et en 2023, se rendre comme libraire dans le nouveau centre apostolique ouvert a Lucknow. Dans
le dernier mois de janvier, en occasion des exercices spirituels annuels, elle se soumit aux examens
cliniques de controle et elle eut la douloureuse surprise que le cancer s’était étendu aux organes vitaux.
Depuis lors, malgré d’autres interventions chirurgicales, ses conditions physiques empirérent
progressivement. Mais 1’obligation au lit, ne lui avait pas fait perdre la jovialité : sa personne irradiait paix
et reconnaissance vers le personnel médical et ceux qui se prenaient soin d’elle. Le dernier appel est arrive
au milieu de la nuit et avec promptitude elle a accueilli la visite de I’Epoux.

Remercions de tout ceeur cette chére sceur parce qu’elle nous a enseigné a tisser des relations qui
génerent vie (Pape Francois). Sur I’exemple de Marie de Nazareth, elle n’a pas retenu pour elle la
consolation de Dieu: dans les communautés ou elle est passée elle a été voix de paix, de bénédiction,

de tendresse. Avec affection.

Rome, le 31 mai 2024 sr Anna Maria Parenzan
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